
Аннотация программы учебной дисциплины  

5.1.3 «Возрастная анатомия, физиология и гигиена» 

1. Учебный план освоения дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, циклов, 

дисциплин, практик, 

итоговой аттестации 

Всего 

часов 

В том числе: 
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к
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Т
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Аудиторная работа Внеаудито

рная 

работа 

Лек-

ции 

Практи-

ческие 

занятия 

 

Сам. 

работа 

5.1.3 Возрастная анатомия, 

физиология и гигиена 

18 4 8 6 Зачёт  

 

2. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является теоретическая и практическая 

подготовка обучающихся (слушателей) в области возрастной анатомии, 

физиологии и гигиены. 
 

3. Планируемые результаты освоения дисциплины 

№ 

п/п 
Компетенции Знать Уметь Владеть 

1. ПК-2 

Знать основы  

возрастных, 

психофизически

х и 

индивидуальных 

особенностей, в 

том числе 

особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся 

для 

осуществления 

обучения, 

воспитания и 

развития 

Уметь описывать  

возрастные, 

психофизические и 

индивидуальные 

особенности, в том 

числе особые 

образовательные 

потребности 

обучающихся для 

осуществления 

обучения, 

воспитания и 

развития 

Владеет  

навыками анализа  

возрастных, 

психофизических и 

индивидуальных 

особенностей, в 

том числе особых 

образовательных 

потребностей 

обучающихся для 

осуществления 

обучения, 

воспитания и 

развития 

 

Составитель: к.б.н., доцент, Хасанова А.Р. 

 


